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Uuringu taust




Uuringu parameetrid I A

Tellija. Hasartmangusoltuvuse Noustamiskeskus. Tellija esindaja Pille-Riin Kaare.

Uuringut rahastati EV Rahandusministeeriumi, Eesti Hasartmangude Korraldajate Liidu ja AS Eesti Loto
uhisprojektina.

Uuringu eesmark. Uuringu eesmark on anda ulevaade Eesti elanikkonna mangukaitumisest, selle
hetkeseisust ja muutustest viimaste aastate jooksul. Peamised uuringuvaldkonnad olid:

elanikkonna jagunemine hasartmangudega kokkupuute alusel;
hasartmangusoltuvuse riskirihmad ja nende taust;
internetis hasartmangude mangimise kogemus ja eelistused.

Sihtruhm. 15-74-aastased Eesti alalised elanikud.

Kusitlusmeetod. Kusitlusmeetodiks oli kombinatsioon veebikUsitlusest (CAWI) ja telefonikUsitlusest (CATI)
nii, et 50% valimist kusitleti CAWI ja 50% CATI meetodil. CAWI kusitluse labiviimiseks kasutati seejuures
uleriigilist uuringuteks eelvarvatud elanikkonna paneeli, mis sisaldab ca 20 000 liiget, kes on andnud
ndusoleku osaleda uuringute koos oma sotsiaaldemograafiliste andmetega.

Kusitlusperiood. Detsember 2016 — Jaanuar 2017.

Andmete omandus. Uuringu tulemuste omandidigus kuulub uuringu tellijale.



M Uuringus on hasartmangud liigitatud internetis KA
pakutavad mangud ja valjaspool internetti pakutavad
mangud

 Hasartmangud internetis: loteriid, kasiinomangud (valja arvatud pokker), pokker, kihlveod voi
spordiennustused, muud mangud raha peale.

« Hasartmangud valjaspool internetti: loteriid (sh kraabitavad kaardid), manginud kasiinos
manguautomaatidel, manginud manguautomaatidel valjaspool kasiinot (naiteks laevadel); manginud
kasiinos mangulaudadel; manginud kasiinos pokkerit, osalenud kihlvedudes voi spordiennustuses (nt
nn spordibaaris), manginud muid mange.
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Uuringu parameetrid

Valim

Uuringu uldkogumi moodustavad Eesti Vabariigi alalised elanikud vanuses 15-74 aastat (ESA
16.01.2017 andmetel 982 231 inimest). Valimi moodustamisel kasutati dldkogumi
proportsionaalset mudelit.

Kogu valimi suuruseks planeeriti 2500 vastajat. Valim kujundati Eesti elanikkonna suhtes
proportsionaalsena vanusevahemikus 15-74 aastat jargmistes tunnustes: sugu, vanus, peamine
suhtluskeel, elukoht (Tallinn ja kbik maakonnad) ning asumi tutp (linn / maa).

Valimi Uldstruktuuri proportsionaalsust jargiti nit CAWI kui CATI alamvalimite raames.

Parast andmefaili korrastamist ja kaalumist kujunes l6ppvalimiks 2507 vastajat.

Valimi profiil esitatakse jargmisel slaidil

Tulemuste vordlus varasemate uuringutega

Eelnevalt on uuring Iabi viidud 2004., 2006., 2010., 2012. ja 2014. aastal. Seal, kus kusimustik
vOimaldas, on tulemusi on vorreldud kahe eelmise uuringu tulemustega. Hasartmangusoltuvuse riski
hindavat kisimustikku (SOGS) on vorreldud kahe eelmise sama ajaperioodi kohta antud vastustega.



Valimi profiil

_ Arv %
[Uldjaotus 2507 100%
Sugu Mees 1200 48%
Naine 1307 52%
Vanus 15-19 119 5%
20-29 422 17%
30-39 466 19%
40-49 433 17%
50-59 407 16%
60-74 662 26%
[Rahvus Eesti 1712 68%
Muu 795 32%
|[Elukoht Tallinnas 812 32%
Tartu, Parnu, Narva, Kohtla-Jarve 451 18%
Muu linn 411 16%
Klla, alev, alevik 832 33%|
Sissetulek Uhe Kuni 399 eur 859 34%
fgﬁfg’;ﬂi‘gkme 400-799 eur 937 37%
800-1199 eur 460 18%
1200 ja enam eur 252 10%
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Tulemused



1. Elanikkonna jagunemine
hasartmangudega kokkupuute
alusel ja mangijate profiil



Erinevate hasartmangude raha peale mangimine:
% koikidest 15-74 aastastest elanikest, N=2507

Kunagi hasartmange raha peale manginud
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Viimase 2 aasta jooksul hasartmdnge raha peale
manginud
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.. Erinevate hasartmangude raha peale mangimine:

Internetis pakutavad mangud

Osalenud loteriides

Osalenud kihlvedudes v6i spordiennustustes

Manginud muid mange raha peale

Maénginud pokkerit

Manginud kasiinomange (vdlja arvatud pokker)

M Jah, sh viimase kahe aasta jooksul M Jah, kuid mitte viimase kahe aasta jooksul M Mitte kunagi

Ajaline 10ige % koikidest 15-74 aastastest elanikest, N=2507

Viljaspool internetti pakutavad mangud

Osalenud loteriides

Manginud manguautomaatidel valjaspool kasiinot

Manginud muid mdnge raha peale
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Osalenud kihlvedudes v6i spordiennustuses

Manginud kasiinos mangulaudadel

Manginud kasiinos pokkerit

M Jah, sh viimase kahe aasta jooksul M Jah, kuid mitte viimase kahe aasta jooksul B Mitte kunagi



»» Raha peale hasartmange manginute profiil: kunagi manginud
% koikidest 15-74 aastastest elanikest, N=2507
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Vanuserihmade anallis on esitatud kahes plaanis: kdigi vanuserihmade I6ikes ning 15-20 aastaste ja 21-74 aastaste rihmas. Seejuures on noorimaks vanuserihmaks
esimeses 15-19 aastat, teises 15-20 pdhjusel, et selles vanuserihmas on hasartmangude mangimise seadusandlusest tulenevad piiranguid



Raha peale hasartmange manginute profiil: kunagi manginud

% koikidest 15-74 aastastest elanikest, N=2507
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Mangimine raha peale kokku
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Sissetulekute jaotus oli eelmises uuringus erinev, regioon samuti, regulaarse sissetuleku kohta eelmisel korral kiisimuste ei olnud, mistéttu neis tunnustes vordlust teha ei
saanud



'+ Raha peale hasartmange manginute profiil: manginud viimase
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- Raha peale hasartmange manginute profiil: manginud viimase

Mangimine raha peale internetis
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Mangimine raha peale viljaspool internetti
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= Raha peale mangimine 15-20-aastaste seas (1) F&A

15-20-aastased kokku 15-20-aastased kokku
Manginud kunagi (N=150) Manginud viimase 2 aasta jooksul (N=150)

on raha peale ménginud KOKKU on raha peale manginud KOKKU

on raha peale manginud valjaspool internetti on raha peale minginud viljaspool internetti

on raha peale manginud internetis on raha peale manginud internetis
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= Raha peale mangimine 15-20-aastaste seas (2) F&A

15-20-aastased kokku 15-20-aastased kokku
Manginud kunagi Manginud viimased 2 aasta jooksul
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Kokkuvote erinevate hasartmangude raha peale F&A
mangimisest

Kaesoleva uuringu tulemused erinevad varasematest hasartmangudes osalemise/kogemuse uldistes naitajates.

Vorreldes 2014 aastaga on erinevused jargmised.

2014 2017
Uldine méngimise kogemus (on kunagi hasartminge 60% 84%
manginud) kokku
Valjaspool internetti 59% 81%
Internetis 15% 51%
Mangimine kahe viimase aasta jooksul kokku 50% 66%
Valjaspool internetti 48% 58%

Internetis 12% 40%



Selgitused hasartmiangude mingimise kokkuvétte _  FGA
juurde

Eelmisel slaidil nagime suuri muutusi hasartmangude mangimise kogemuse varasemast marksa kdrgema taseme naol.
Peamiste pdhjustena selliste muutuste ilimnemise juures tooksime valja jargmise.

Seekordse uuringu kusitlusmeetod oli varasemast erinev (50% valimist veebikUsitlus, 50% valimist telefonikusitlus).
Seetdttu parineb osa tulemuste muutusest kdrgema mangimise leviku suunas meie hinnangul nimelt metoodilistest
muutustest (veebikusitlus voimaldab privaatsemat vastamiskeskkonda). Tegemist on kusitlusmeetodite objektiivsetest
tingimustest tulenevate aspektidega.

Vorreldes telefonikUsitluse ja veebikusitluse valimi tulemusi naeme, et ka telefonikUsitluse valimi raames on mangimise
leviku naitajad kdrgemad kui eelmises uuringus, kuid siiski monevorra madalamad kui veebikusitluse osavalimis.
Naiteks:

Mangimine viimase 2 aasta jooksul valjaspool internetti 2014 — 48%, 2017 kokku 58%, sh CAWI 64%, CATI 52%.
Mangimine viimase 2 aasta jooksul internetis 2014 — 12%, 2017 kokku 40%, sh CAWI 58%, CATI 23%.

Toeparasemad tulemused mangimise kohta paistavad valja ka 15-20 aastaste rUhmas, kus on seadustest tulenevaid
vanusepiiranguid hasartmangude mangimisel.

Sellele, et internetis mangimine on kasvanud veel enam kui valjaspool internetti mangimine, on ilmselt oma mdju kahe
uuringu vahepealseal ajal kehtima hakanud seaduse ndudel, et ka valjaspool internetti lotomangude mangimisel tuleb
isik tuvastada. Interneti keskkonnas isiku tuvastamine voib tunduda pileti ostjale privaatsem. Valistada ei saa, et isiku
tuvastamine hasartmangude mangimisel on kaasa toonud ausama tunnistuse oma manguharjumuste kohta.

Moningane hasartmangude tegeliku mangimise elavnemine on samuti véimalik.



Hasartminge minginute profiili kokkuvéte o FGA

Uldine hasartmangude mangimise tase on meeste ja naiste seas ligildhedaselt vérdne (86% ja 83%).

Vanuseliselt on Uldine hasartmangude mangimine koérgeim 20-29 aastaste rUhmas (91%), madalaim 60-74
aastaste ruhmas (74%), kuid tervikuna pole erinevused suured.

15-20 aastaste seas (seadustest tulenev vanusepiirang hasartmangude mangimisele) on hasartmange manginuid
73%.

Eestlaste seas on hasartmangude mangimine 87%, muude rahvuste seas 78%.

Viimase kahe aasta jooksul on hasartmangude mangimine samuti meestel ja naistel lahedane (67% ja 64%).
Valjaspool internetti mangimise kogemus on meestel ja naistel vordne, internetis mangimise kogemus meestel
kérgem (vastavalt 44% ja 36%).

Vanuseliselt on viimase 2 aasta mangimise kogemus kodrgeim taas 20-29-aastaste ruhmas, madalaim 60-74
aastaste rihmas (53%). 15-20 aastaste seas 57 %.

Rahvuseliselt on viimasel 2 aastal manginuid eestlaste seas 69%, muude rahvuste seas seas 55%.

Vorreldes internetis ja valjaspool internetti mangimist selgub, et valjaspool internetti mangitakse hasartmange
enam kui internetis. Korgeim mangimise tase on 20-29 aastaste seas (57%), madalaim 60-74 aastaste seas
(22%). Viimases on ka suurim vahe valjaspool internetti ja internetis mangimise vahel (-28% interneti kahjuks).

Vaikseim vahe internetis ja valjaspool internetti mangimise vahel on 20-29 aastaste ruhmas (-7% interneti kahjuks).

Huvipakkuv on seadusest tulenevate mangimise vanusepiirangutega rithm vanuses 15-20 a. Nende seas ei ole
valjaspool internetti mangimine vorreldes 2014 aastaga kasvanud (on 48%, eelmise korra 49% vastu) ning
internetis mangimine on nuud oluliselt kdrgem kui 2014 (ntud 33%, 2014 15%), RUhma mangimise kogemus
parineb peamiselt loteriidest, kuid Usna olulisel maaral (12% ruhmast) ka kihlvedudest ja spordiennustustest.



2. Hasartmangude mangimise sagedus
vilmase 2 aasta jooksul manginute
seas



2 Internetis raha peale mangimise sagedus F&A
% vastavat mangu viimase 2 aasta jooksul manginutest

Manginud kasiinomange (valja arvatud pokker) (N=69) 2017
2014

2012

Manginud pokkerit (N=86) 2017
2014

2012

Osalenud loteriides (N=945) 2017
2014

2012

Osalenud kihlvedudes voi spordiennustustes (N=132) 2017
2014

2012

Maénginud muid ménge raha peale (N=71) 2017

2014
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B vihemalt kord paevas B vihemalt kord nadalas W vdahemalt kord kuus ™ harvemini kui kord kuus



= Valjaspool internetti raha peale mangimise sagedus |.‘&A

Manginud kasiinos mangulaudadel (N=50) 2017

Manginud kasiinos manguautomaatidel (N=84) 2017

Maénginud manguautomaatidel valjaspool kasiinot (N=141)...

Manginud kasiinos pokkerit (N=30) 2017

Osalenud loteriides (N=1387) 2017

Osalenud kihlvedudes v6i spordiennustuses (N=63) 2017

Manginud muid mange raha peale (N=93) 2017

B vihemalt kord paevas

2014
2012

2014
2012

2014

2014
2012

2014

% vastavat mangu viimase 2 aasta jooksul manginutest

2012
B vahemalt kord nad!

203 92
3 12 85
1 10 89

15 85
3 16 81
a7 88
3 10 88
s 89

10 90

23 77

M2 16 60
T3 26 61
g5 16 77
e 13 79
T 18 71
@ 14 81
hlas vahemalt kord kuus harvemini kui kord kuus

Kaesolevas uuringus oli kiisimus: Osalenud
loteriides (mdeldud on koiki loteriisid, nii Eesti
Loto kui muid loteriisid). Varasemates
uuringutes oli 2 erinevat kisimust: 1) osalenud
loteriides v.a. kiirloterii; 2) ostnud Kiirloteriisid,
nn kraabitavad kaardid. Seetéttu ei ole otsesed
vordlused eelmiste uuringutega teostatavad
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3 Kokkuvote hasartmangude raha peale mangimise F&A
sageduse kohta viimase 2 aasta jooksul manginute seas

Kuigi hasartmangude mangijate hulk on seekordses uuringus kdrgem kui eelmistes uuringutes, on mangimise
sagedus mangijate seas pigem langenud. Kui valjaspool internetti mangimise sagedus on langenud vahesel
maaral, siis internetis mangimise sagedus oluliselt, vaadates harvem kui kord kuus mangimise vastuste osakaalu.

Valjaspool internetti mangimise sageduse vahenemine mangijate seas on selgemalt naha kasiinos mangijate
seas, kus vahemalt kord kuus mangijate hulk langes mangulaudadel mangimise osas 7%-punkti ja
manguautomaatidel mangimise osas 4%-punkti ja pokkeri mangimise osas 13%-punkti.

Internetis mangimise sageduse langus mangijate seas avaldub kdigis mangudes peale lotomangude, kus see on
jaanud endisele tasemele (vt slaid 22).

Iganadalaste mangijate osakaal on langenud samuti nii valjaspool internetti kui internetis mangimisel. Vorreldes
2014. aastaga langes iganadalaste mangijate osa molemas 2%-punkti.

Internetis iganadalaste mangijate osakaal on tdusnud vaid kahes riUhmas — naised ja 50-59 aastased mangijad.

Samas vdib noorima ruhma (15-19a.) kohta 6elda, et kuigi mangijate hulk on kasvanud, on iganadalaste mangijate
osa antud vanuseriuhmas vahenenud ning moodustab vaid 8% selle ruhma mangijaist (vt slaid 24).

Seega voib kokkuvottes oelda, et kuigi mangijate arv on kaesoleva uuringu andmete jargi korgem kui seda
naitasid varasemad uuringud, on sagedaste mangijate osa mangijate seas monevorra vahenenud ning eriti
paistab see silma noorte seas.



3. Hasartmangusoltuvuse
riskirunmad ja nende taust



+ Hasartmangusoltuvuse risk elanikkonnas ja mangijate F&A
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. Hasartmangusoltuvuse riskiruhma kuuluvate mangijate
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Erinevate mangude mangimine riskiruhmades:
iInternetis mangimine % viimase 2 aasta jooksul manginutest
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Erinevate mangude mangimine riskiruhmades: F&A
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- Mangimise sagedus internetis
% viimase 2 aasta jooksul manginutest

FAKTUM & ARIKO
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Hasartmangusoltuvuse riskiruhma kuulujaid on enam noorte
inimeste hulgas

. Hasartmange on viimase 2 aasta jooksul manginud 66% elanikkonnast. Hasartmangusoltuvuse riskigrupp
moodustab Eesti 15-74-aastasest elanikkonnast 8% (ca 78 578 inimest). Need inimesed tunnistavad, et

on seoses hasartmangude mangimisega kogenud erinevaid probleeme (arvutuste aluseks on SOGS
metoodika, vt peatukk 5).

. Toenaoliste patoloogiliste ja moningate probleemidega mangijate (siin ja edaspidi nimetatud
probleemidega mangijad) ehk hasartmangusoltuvuse riskiga mangijate osakaal elanikkonnas on
8%, mis on vorreldes 2014. aastaga tdusnud, mil see oli 4%. Siinkohal tuleb arvestada erinevat
uuringu andmete kogumise metoodikat.

. KOigi hasartmange viimase kahe aasta jooksul manginute hulgast moodustavad probleemidega
mangijad 12%.

. Toenaoliselt patoloogiliste mangijate osakaal elanikkonnas vorreldes 2014. aastaga on tGusnud

1%-It 2%-le). Mdningate probleemidega mangijate osakaal vorreldes 2014. aastaga on t6éusnud
3%-It 6%-le.

Viimase kahe aasta jooksul manginute seas leidub keskmisest enam meeste (18%), 15-29-aastaste

(36%), 15-19a (19%), 20-29a (19%), muust rahvusest inimeste (18%) ja keskmise sissetulekuga (800-
1199 EUR) inimeste (17%) seas.



Probleemidega mangijad mangivad enam erinevaid
hasartmange

68% viimase kahe aasta jooksul manginutest on kokku puutunud raha peale mangimisega internetis ja 96% valjaspool
internetti. Internetimangudega kokkupuutunute osakaal on kasvanud/kahanenud (28%-It 68%-le).

Internetis mangimisel on koigi mangijate hulgas tervikuna vorreldes 2014. aastaga kolmekordselt kasvanud
loteriides osalemine (22%-It 64%-le) ja seda nii probleemideta, kui probleemidega mangijate hulgas.

Valjaspool internetti mangimise puhul vaarib esile tdstmist viimase kahe aasta jooksul vorreldes 2014. aasta
uuringuga kasvanud valjaspool kasiinot manguautomaatidel mangimine (21%-It 27%-le).

Hasartmangusoltuvuse riskirithma kuulujad ehk probleemidega mangijad (tdenaolised patoloogilised ja
moningate probleemidega mangijad) on vorreldes probleemideta mangijatega internetis keskmisest enam manginud
kdiki mange, eelistatumad mangud on osalemine loteriides (78%), kihlvedudes vbi spordiennustustes (33%), pokker
(28%) ja kasiinomangud (29%).

Vorreldes 2014.a. uuringuga on riskiruhmas kasvanud koikide eelpool nimetatud internetis mangitavate
hasartmangude mangimine.

Valjaspool internetti on probleemidega mangijate hulgas samuti enam erinevate mangudega kokku puutunuid, va
loteriid, mida mangivad nii probleemidega kui probleemideta mangijad vordselt. Probleemidega mangijad mangivad
vorreldes probleemideta mangijatega enam manguautomaatidel nii kasiinos (41%) kui valjaspool kasiinot (52%),
manginud kasiinos mangulaudadel (26%), manginud kasiinos pokkerit (16%) ning osalenud kihlvedudes voi
spordiennustustes loosimistel (18%).

Kasiinomangude mangimine on riskirihmas vorreldes 2014.a. uuringuga vahenenud: kasiinos manguautomaatidel
mangimine vastavalt 50%-It 41%le ja kasiinos mangulaudadel mangimine 32%-It 26%le.

Vorreldes 2014.a. uuringuga on kasvanud nii probleemideta (18%It-23%le) kui eriti probleemidega mangijate
(18%lIt 52%le) manguautomaatidel mangimine valjaspool kasiinot.



4. Probleemide kogemine seoses
raha peale mangimisega



' Probleemide kogemine seoses raha peale mangimisega A
% viimase 2 aasta jooksul manginutest
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Abivoimaluste kasutamine probleemide esinemise korral
% neist, kes on kogenud probleeme raha peale mangimisele voi panuste tegemisele FAKTUM&WOF&A

Kas olete kasutanud abivoimalusi ja milliseid, kui Teil on
olnud probleeme raha peale mangimise voi panuste
tegemisega?
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Puud raha tagasi voita F&A

% viimase 2 aasta jooksul manginutest

Juhul kui te olete oma raha mangu pannud ja kaotanud, kui tihti plitiate
seda jargmistel paevadel tagasi voita?
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Kaotuse eitamine
% viimase 2 aasta jooksul manginutest
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» Probleemsele mangimisele viitavatele kusimustele “jah”
vastanud % viimase 2 aasta jooksul manginutest
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 Hasartmangimiseks voi -manguvola tasumiseks raha KA
laenamine voi votmine % viimase 2 aasta jooksul manginutest

Kas olete kunagi miangimiseks véi oma manguvdla Kust kohast on raha laenatud v6i voetud?
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Probleemidega mangijad mangivad varasemaga vorreldes
plaanitust suuremate summade peale

22% koigist mangijatest on puudnud oma kaotatud raha jargmistel paevadel tagasi voita. Nende osakaal on
vorreldes kahe aasta tagusega tdéusnud (+8%). Probleemidega mangijatest on puudnud raha tagasi voita 58%, mis
on vordne 2014.a. naitajaga, kuid positiivse trendina voib valja tuua, et probleemidega mangijate rihmas on
vahenenud puud kaotatud raha tagasi voita parast iga kaotust (-3%).

11% koigist mangijatest on vaitnud, et vdidab raha kui tegelikult on olukord vastupidine. See naitaja oli 2014. aastal
6%. Probleemidega mangijatest on seda vaitnud 43% (sh modningate probleemidega mangijatest 37%). Vorreldes
2014.a. on margata, et probleemidega mangijate ruhmas on kaotuse eitamine vahenenud (50%lt 43%le), kuid
probleemideta mangijate rthmas on vastav naitaja tdusnud 11%lIt 16%le.

Probleemidega mangijatest 63% on manginud suurema summa peale, kui alguses kavas oli, 32% on tundnud, et
sooviksid raha peale mangimist voi panuste tegemist |dpetada, isegi kui ei pea end selleks vdimeliseks, 42% on
vaielnud endaga koos elavate inimestega selle Ule, kuidas ta oma rahaga umber kaib ning 46% on tundnud ennast
oma manguharjumuste toéttu stidlaslikult.

Vorreldes 2014.a on probleemidega mangijate hulgas enam mangimist suurema summa peale kui algselt
planeeritud (tdus 58%lt 63%le), soovi raha peale mangimist vdi panuste tegemist |6petada vaidab vahem
probleemsed mangijad (46%lt 32%le). Teiste hasartmangu riskile viitavate vaidetega ndustumises suuri muutusi
mangijate seas tervikuna ja probleemsete mangijate seas pole vorreldes 2014. aastaga aset leidnud.

12% probleemidega mangijatest (sh. 4% mdningate probleemidega mangijatest), on mangimiseks v&i oma
manguvola tasumiseks raha laenanud voi votnud. Kuigi peamiselt laenatakse raha sugulastelt ja tuttavatelt on
vorreldes 2014.a. uuringuga see naitaja langenud, tdusnud on jooksvatest elamiskuludest raha vétmine ning Kiir- ja
SMS laenude osakaal. .



5. Metoodilised selgitused hasartmangusoltuvuse F&A
riskiruhmade maaratlemise kohta

SOGS-i metoodika mangusoltuvuse taseme arvutamiseks

South Oaks Gambling Screen (SOGS; Lesieur & Blume, 1987, Laansoo, 2005*) on sdeltest, mis moddab uldist
hasartmangimisega seotud kaitumist ning eristab hasartmangimisest tingitud probleemidega mangijaid
probleemideta mangijatest. Kusimused hdlmavad patoloogilise hasartmangimise markereid, nagu kaotuste
tagasivéitmine, mangimine plaanitust kauem, hasartmangimisega kaasnev suutunne, teiste negatiivsed
reaktsioonid seoses indiviidi mangimisega, voitmise vaitmine tegelike kaotuste asemel, raha laenamine
mangimiseks jne.

Vastajad jaotatakse ruhmadesse vastavalt manguharjumustele ja seelabi kisimuste eest kogutud
punktisummadele. Voimalik punktide arv on 0 kuni 20. Hasartmangusoltuvuse riskirihma moodustavad
probleemidega mangijad, kes omakorda jagunevad kaheks lahtuvalt probleemi tésidusest: (1) 5 v6i enam punkti
viitab tdéenaolisele patoloogilisele mangijale; (2) 2—4 punkti viitab modningate probleemidega mangijale, kellel
probleemide sivenemine voib viia patoloogia valjakujunemisele.

0—1 punkti*: probleemideta mangija;
2—4 punkti: méningate probleemidega mangija;

5 ja enam punkti: tdenaoline patoloogiline mangija.

* Lesieur, H. R., & Blume, S.B. (1987). The South Oaks Gambling Screen (The SOGS):

A new instrument for the identification of pathological gamblers. American Journal of Psychiatry, 144, 1184-1188.

Laansoo, S. (2005). Patoloogiline hasartmdngimine: ulatus Eestis ning seosed kditumuslike ja isiksuslike riskifaktoritega. Magistritdé.
Tallinna Ulikool.



Skoorimise aluseks olevad kiusimused:

Kasimus ,Juhul kui Te olete oma raha mangu pannud {'a kaotanud, kui tihti puUate seda jargmistel paevadel tagasi voita?”, vastused
1 vdi 2 (,parast iga kaotust®, ,tihti, enamasti”) — 1 punki.

Kisimus ,Kas olete kunagi vaitnud, et voidate mangides raha, kuid tegelikult on olukord vastupidine?”, vastused 1 voi 2 (,jah,
enamasti‘, ,jah, monlkord“?— 1 punkt.

Kusimus ,Kas Teie arvates on Teil praegu vOi on varem olnud probleeme raha Peale mangimise vOi panuste tegemisega?*,
vastused 1 véi 2 (,jah, on probleeme®, ,jah, varem oli probleeme, kuid enam mitte) — 1 punkt.

Jargmiste kusimuste puhul iga ,jah® vastus 1 punkt:
Kas olete manginud suurema summa peale, kui alguses kavas oli?

{(ﬂa? igimesed on kritiseerinud Teie manguharjumusi vai vaitnud, et olete mangimisest sdltuvuses, isegi kui see Teie arvates ei vasta
Oele”

Kas olete tundnud end suudlaslikult seetdttu, kuidas mangite, vdi seetdttu, mis juhtub, kui mangite raha peale?
Kas olete tundnud, et sooviksite raha peale mangimist voi panuste tegemist I6petada, isegi kui ei pea end selleks voimeliseks?

Kas olete peitnud vadi varjanud vdidetud voi kaotatud raha, loteriipileteid voi teisi mangimisele viitavaid tdendeid oma abikaasa, laste
vOi teiste Teile oluliste inimeste eest?

Kas olete vaielnud Teiega koos elavate inimestega selle Ule, kuidas Te oma rahaga Umber kaite?
Kas eelnimetatud (rahaga Umber kaimise) vaidluste pohjuseks on olnud Teie manguharjumused?
Kas olete jatnud laenatud raha tagasi maksmata oma manguharjumuste téttu?

Kas olete puudunud koolist véi to0lt manguharjumuste téttu?

Kusimuse ,Kellelt (kustz olete mangimiseks v6i oma manguvdla tasumiseks raha laenanud voéi vétnud?“ iga margitud vastus
{argmlstest vOimalustest — 1 punkt: jooksvatest elamiskuludest; oma abikaasalt/elukaaslaselt; sugulastelt, tuttavatelt; pangast;
asunud krediitkaardiga; laenukontorist (kiir- ja SMS- laenud); aktsiate voi vdlakirjade muugist vms; isikliku voi perekonna

vaartesemete voi vara muugist voi pantimiselt; muu variant.
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K0kkUV6te FAKTUM & ARIKO RLA

Uldine hasartmangude mangimine
Hasartmange on uldse kunagi manginud 84% 15-74 aastasest Eesti elanikest:
Valjaspool internetti on hasartmange manginud 81%,
Internetis on hasartmange manginud 51%.
Hasartmange on viimase kahe aasta jooksul manginud 66% 15-74 aastasest Eesti elanikest:
Valjaspool internetti on hasartmange manginud 58%,
Internetis on hasartmange manginud 40%.

Kdige enam mangitav hasartmang on endiselt nii internetis kui valjaspool internetti loteriimang, viimase kahe aasta
jooksul mangitud mangudest jargnevad internetis osalemine kihlvedudes ja spordiennustustes, valjaspool internetti
jargneb manguautomaatidel mangimine valjaspool kasiinot.

Hasartmangijate profiil

Viimase kahe aasta jooksul mangimise kogemus on meestel ja naistel lahedane. Valjaspool internetti mangimise
kogemus on meestel ja naistel vordne, internetis mangimise kogemus meestel kdrgem.

Jatkuvalt on viimase 2 aasta mangimise kogemus korgeim noorte, 20-29-aastaste ruhmas, kuid tuleb tddeda, et ka
15-19- aastaste riUhmas on mangimine nii internetis kui valjaspool internetti tdusnud. madalaim 60-74 aastaste
rihmas.



Kokkuvote O 1A

Hasartmangude raha peale mangimise sagedus viimase 2 aasta jooksul manginute seas

Kuigi mangijate hulk on margatavalt korgem kui eelmistes uuringutes, on mangimise sagedus mangijate seas pigem
langenud. Kui valjaspool internetti mangimise sagedus on langenud vahesel maaral, siis internetis mangimise sagedus
oluliselt.

Valjaspool internetti mangimise sageduse vahenemine mangijate seas on selgemalt naha kasiinos mangijate naol,
muudes mangudes vahem.

Internetis mangimise sageduse langus internetis mangijate seas avaldub kdigis mangudes peale loterimangude, kus
see on jaanud endisele tasemele.

Internetis iganadalaste mangijate osakaal on tdusnud kahes rihmas — naised ja 50-59 aastased mangijad.

Noorima vanuserihma (15-19a.) kohta vdib Oelda, et kuigi mangijate hulk on oluliselt kasvanud, on iganadalaste
mangijate osa margatavalt vahenenud ning moodustab vaid 8% antud vanuserihma mangijaist.



K0kkUV6te FAKTUM & ARIKO RLA

Hasartmangusoltuvuse riskiruhmad

Hasartmanguséltuvuse riskiruhma kuulub 8% 15-74 aastaste elanikkonnast. Viimase kahe aasta jooksul
hasartmange manginute seas leidub probleemidega mangijaid keskmisest enam muust rahvusest, noorte meeste
ja keskmise sissetulekuga inimeste seas.

Probleemidega mangijad mangivad nii internetis kui valjaspool internetti erinevaid hasartmange, kusjuures
riskirthmas on kasvanud koikide internetis mangitavate hasartmangude mangimine. Valjaspool internetti
hasartmangude mangimisel tuleb esile tdsta, et kasvanud on valjaspool kasiinot manguautomaatidel mangimine.

Probleemidega mangijad on varasemaga vorreldes manginud enam hasartmange suurema summa peale kui
algselt planeeritud ja valjendavad vahem soovi raha peale mangimist vdi panuste tegemist I6petada. Antud vaited
on eriti tundlikud hasartmangusoltuvuse riski valjakujunemise seisukohalt tervikuna.

Probleemidega mangijad on varasemaga vorreldes enam hakanud hasartmangimiseks v6i -manguvdla tasumiseks
votma Kiir- ja SMS laene.
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